
 

 
 
 
 
 

Vital – Buffet 
 

Suppe 
Spanische Gazpacho 

 

Warme Speisen 
 

Gebratene Maispoulardenbrust auf fruchtigem Ratatouille mit Gnocchi 
Buntes Kichererbsencurry mit Zitronen-Basmatireis 

Rigatoni mit gerösteten Brokkoli, roten Zwiebeln & Kirschtomaten  
in Kräutersud mit gehobeltem Parmesan  

 
Süßkartoffelspalten mariniert mit Knoblauch, Paprika & Chili 

Garnelen gebraten in Knoblauch-Olivenöl  
 
 

Kalte Speisen 
Italienische Bruschetta 

Antipasti - Balsamico-Champignons, eingelegte Zucchini & Auberginen & getrocknete Tomaten  
grüne, schwarze & mit Frischkäse gefüllte Oliven  

 
 

Salate 
Pikanter Couscous-Salat 

Avocadosalat mit Gurke, Rotkraut, Kirschtomaten & Pesto 
Italienische Salatauswahl - Lollo Rosso, Lollo Bionda, & Radicchio  

mit Parmesansplitter und verschiedenen Dressings 
Rote-Bete-Salat mit Fetakäse & karamellisierten Walnüssen 

 

Dessert 
Kokos Panna Cotta mit Mangospiegel 

Obstsalat  
Käsevariationen mit Trauben & Feigen 

 

Dipps/ Brot 
Hummus 

Guacamole 
Ofenfrisches Baguette & Ciabatta 

 
Preis pro Person 49,00  €  

(Preise inklusive gesetzl. MwSt. und gültig ab 25 Personen) 


